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Μεταφύτευση σπορόφυτων λαχανικών και 
μοίρασμα! 

Ευριδίκη Λούπα ΠΕ70 

6ο Δ.Σ. Μεγάρων Τάξη Γ 

Διάρκεια 2 διδακτικές  ώρες 

Στόχοι κατανόηση του κύκλου ζωής και αναγκών των φυτών, εξοικείωση με τη διαδικασία 
της μεταφύτευσης, συνεργατικότητα, αίσθημα  ευθύνης και προσφοράς 

Υλικά- Εργαλεία  

χώμα, γλαστράκια, νερό, φυτά, φτυαράκι  

Περιγραφή 

Δύο μήνες, περίπου, μετά τη διαδικασία της σποράς μέσα στην τάξη και της φροντίδας των 
φυτών, ακολούθησε η διαδικασία της μεταφύτευσης. 

Τα σποράκια των παιδιών αναπτύχθηκαν και το πλήθος τους ήταν τόσο, ώστε να 
μοιραστούν σαν δωράκια σε όλους τους μαθητές του σχολείου. Τα φυτά που μοιράστηκαν 
ήταν φακές, αρακάς, βασιλικός, ντομάτα, ρίγανη και καρπούζι. Για τη μεταφύτευση και το 
μοίρασμα των φυτών χρειάστηκαν 2 διδακτικές ώρες.  

Στην αρχή έγινε συζήτηση για την ανάγκη μεταφύτευσης, αντλήθηκαν οι ιδέες των παιδιών 
και ερμηνεύτηκαν. Κατά τη διαδικασία της μεταφύτευσης, πολύ προσεκτικά βγήκαν τα 
φυτά από τα αρχικά σπορεία και φυτεύτηκαν σε καινούρια γλαστράκια. Τα γλαστράκια 
αυτά πήραν οι μαθητές στο σπίτι τους με σκοπό να τα φροντίσουν και να τα 
μεταφυτεύσουν σε κάποια μεγαλύτερη γλάστρα ή στον κήπο τους. Ένα μεγάλο μέρος των 
νέων φυτών μοιράστηκε στους μαθητές των υπόλοιπων τάξεων, για να τα καλλιεργήσουν 
στον κήπο του σπιτιού τους. Η μέρα αυτή ήταν σαν πανηγύρι! 

Σύνδεση με διδακτικά αντικείμενα: Γλώσσα (παραγωγή προφορικού λόγου),  Μαθηματικά 
(μετρήσεις), Μελέτη του Περιβάλλοντος (τα φυτά) 

Αξιολόγηση 

Οι μαθητές της τάξης, που συμμετείχαν στο πρόγραμμα, παρατηρούσαν όλο αυτό το 
διάστημα τα σποράκια τους να αναπτύσσονται με τη δική τους βοήθεια και φροντίδα. Έτσι, 
ανέλαβαν τον ρόλο του «μικρού  κηπουρού» και πολύ υπεύθυνα και προσεκτικά βοήθησαν 
στη διαδικασία της μεταφύτευσης και του μοιράσματος.  Ο ενθουσιασμός τους ήταν πολύ 
μεγάλος όχι μόνο επειδή πήραν από ένα φυτό ο καθένας για το σπίτι του, αλλά κυρίως 
διότι προσέφεραν και από ένα, σαν δώρο, σε όλους τους μαθητές του σχολείου. Ανέπτυξαν 
το αίσθημα της ευθύνης, της συνεργασίας, της επικοινωνίας και της προσφοράς.  
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Φωτογραφικό υλικό 

  
Μεταφύτευση από το σπορείο Μεταφύτευση 

 

 

 

 
Τα μεταφυτευμένα φυτά 

 
Το μοίρασμα στη σχολική κοινότητα 
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